
 

 

ZOOM 無料教室 

おっぱい教室 

毎月 第４水よう日 

注）１１月は３０日です（第５水） 

時刻：１３：３０～ 

方法：ZOOM 

料金：無料 

予約：ネット 

「母親教室」→「おっぱい教室」 

対象： 

おっぱいの基本を知りたい方 

担当：助産師外来 


