
MINO LADIES CLINIC
産後ケア

EXTRA　FACILITIES

CONTACT US

✥リラックスルーム

✥おもてなし料理

✥スイーツタイム

✥シャワールーム

✥無料託児ルーム

✥オプションメニュー

   アロママッサージ

   乳房マッサージ

（詳細は裏面をご覧ください）

助産師外来

℡072-720-6038

（平⽇8：45-16：30）

ネット予約も可能です

Iroha
退院されてから、毎⽇

「お⺟さん」を頑張っている皆様へ

Irohaでリセットしませんか？



MINO LADIES CLINIC　産後ケア

≪持ち物≫

ご本⼈様…⺟⼦⼿帳・保険証・同意書*

＊当院でもご⽤意できますが、できるだけHP掲載の

同意書にサインをしてご持参ください

お⼦様…保険証・着換え・⾷事*・粉ミルク

＊昼⾷と⼣⾷をご持参ください

 おやつも持ち込み可能です

 ⾷事を保管する冷蔵庫・レンジはございます

お問い合わせ

助産師外来 ℡072-720-6038（平⽇8：45-16：30）

ネット予約も可能です

助産師外来にて受付

（授乳）

お⼦様お預かり

本院にてお⽀払い

リラックスルームにご案内

（アロママッサージ）

ランチ

（授乳）

シャワー    

スイーツタイム

検温（乳房マッサージ）

ディナー

退室

お⼦様お迎え

Iroha
9：30

10：00

11：00

12：00

13：00

15：00

15：30

17：45

19：00

≪予約可能⽇・料⾦≫

毎週⽔曜⽇・お⼀⼈様限定 20,000円/⽇

 オプション料⾦ 

  ・アロママッサージ  4,400円/30分

  ・乳房マッサージ ����2,500円/1時間

≪留意点≫

以下の全ての項⽬について、同意の上、ご予約いただきますよう、よろしくお願いいたします

 □お⺟様の対象：当院でご出産された、医療の必要がない⽅

 □託児：⽣後５７⽇以降∼就学前までのお⼦様で、医療の必要がない⽅（複数⼈可）

     ゆったり過ごしていただけるよう、滞在中、お⼦様は託児所でお預かりさせていただきます

 □オプション（アロママッサージ・乳房マッサージ）：ご予約は助産師外来にお電話ください

 □授乳：託児室にて授乳できます

 □⼊浴：お⺟様はシャワー浴、お⼦様は全⾝タオル清拭となります

 □次のものは当院で準備させていただきますが、使い慣れたものがよければご持参ください

  お部屋：産後服・タオル類・シャンプー・コンディショナー・ボディーソープ・⻭ブラシセット

  託児室：お茶・粉ミルク（Ｅ⾚ちゃんのみ）・哺乳瓶・レンジ消毒・調乳⽔・オムツ・お尻拭き

 □キャンセル：３⽇前まで（期限を過ぎますとキャンセル料が発⽣する場合があります）

 □滞在中の診察やお薬処⽅は致しかねます

 □急病の場合はご家族に連絡させていただき、途中退室していただくことがあります

≪Irohaの流れ（⼀例）≫


