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小　学　校 中学校

B C G

ポ リ オ

日本 脳 炎

水 痘

おたふくかぜ

D P T

H i b

不活化ワクチン

生ワクチン ２７日以上

６日以上

麻 し ん
風しん混合

Ⅰ期は１歳児、Ⅱ期は５歳から７歳未満で小学校就学前１年間（４/１～３/３１）で、
麻しん・風しん混合ワクチンか、麻しんおよび風しんの各々のワクチンを２回接種します。

予防接種一覧表 接種日を忘れないように
記入しておきましょう

標準の接種対象年齢
法律で接種が勧められている年齢
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他のワクチンとの接種感覚
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突発性発疹症にかかったあと何日開けたら予防接種できますか？
・・・14日間は開けてください。

水痘の子と接触しました。何日開けたら予防接種できますか？
・・・21日間開けてください。(潜伏期間と考えられる期間は接種できません)

本日の予防接種後お風呂に入っても良いですか？
・・・お風呂は接種後1時間以上経って全身状態に異常がなければ入って良いです。

　　　　　　　　　　　　　　　　私たちの周りには、色々な細菌やウイルスが存在します。私たちはそれに対する免疫をも
　　　　　　　　　　　　　　　　っている時は病気にはかかりにくいのですが、抵抗力が落ちたり、なくなると病気にかか
　　　　　　　　　　りやすくなります。赤ちゃんの多くは、お母さんのお腹の中にいるときにお母さんが持っている免疫を
　　　　　　　　　　もらいます。この抵抗力は生後５ヵ月ごろから除々に失っていきますので、それ以降は赤ちゃん自身で
　　　　　　　　　　免疫をつくる必要が出てきます。予防接種は赤ちゃんが抵抗力を高めるためのお手伝いをするものです。
　　　　　　　　　　細菌やウイルスの力を弱めた生ワクチンを接種し体内で増殖、免疫を獲得したり、不活化した病原菌を
　　　　　　　　　　　　　　　　注射等で複数回接種し、体内に植え付けることによって発病を予防したり、症状を軽くし
　　　　　　　　　　　　　　　　たりします。細菌やウイルスなどに接する機会が多くなる保育園や幼稚園に入る前までに
　　　　　　　　　　　　　　　　は予防接種により免疫力をつけ、感染症にかからないようにしましょう。 
Hibワクチンが始まりました。
日本脳炎が再開になりました。

予防接種

本日の予防接種後、プールに行っても良いですか？
・・・予防接種を受けた日はプールに限らず、激しい運動は避けましょう。

予防接種を受けたところが腫れました受診したほうが良いですか？
・・・直径5cm以下の腫れで熱感がなければ経過を見て良いです。
      直径5cm以上腫れ熱感があるようなら受診してください。

BCG受けた後1ヵ月頃からジクジクしてきたのですが？
・・・BCG接種後1-2日経つと発赤が一度消失します。2週間から1ヵ月くらいで、
      点々と針の痕に応じ赤くなります。さらに腫れたり、ジクジクしたりします。
      中には膿みをもったようになりますが２カ月を過ぎるころには治ってきます。
      ジクジクするときは清潔なガーゼを当てるだけで良いです。
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第4章　小児科

なんで予防接種が必要なの？
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









予防接種外来でよくある質問

接種スケジュール管理がしやすいように
   「予防接種一覧表」をお渡ししています。

本日の予防接種後、プールに行っても良いですか？
・・・予防接種を受けた日はプールに限らず、激しい運動は避けましょう。

予防接種を受けたところが腫れました受診したほうが良いですか？
・・・直径5cm以下の腫れで熱感がなければ経過を見て良いです。
      直径5cm以上腫れ熱感があるようなら受診してください。

BCG接種後1ヵ月頃からジクジクしてきたのですが？
・・・BCG接種後1-2日経つと発赤が一度消失します。2週間から1ヵ月くらいで、
      点々と針の痕に応じ赤くなります。さらに腫れたり、ジクジクしたりします。
      中には膿みをもったようになりますが２カ月を過ぎるころには治ってきます。
      ジクジクするときは清潔なガーゼを当てるだけで良いです。


